
Conseils aux jeunes musulmans
Par le vertueux cheikh :
cEbd Er-Razzêq El Badr

-Qu’Allâh le préserve-

Traduit de l’arabe par :

Abou Mouhammed Ez-Zwêwî

Révisé par:

Hassane Abou Selma



Au Nom d’Allâh le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux

Ô jeune bien guidé ! Tu trouveras ci-après, des conseils d’un homme compatissant, qui

t’aime. Si tu t’y tiens sérieusement, elles te sauveront et feront ton bonheur dans

l’ici-bas comme dans l’au-delà.

1- Ô jeune ! Fais en sorte à ce que tu préserves ta jeunesse en évitant toutes les voies

du mal et de la corruption. Sois-en vigilent ! Très vigilent ! Et pour y parvenir, il

t’incombe de demander secours auprès d'Allâh Seul et compter sur Lui -Exalté Soit-Il-.

2- Ô jeune ! Il t’incombe en outre, d’accomplir à la perfection tes devoirs de foi et de

confession, et la prière en est la première. Car cette dernière t’évitera le mal et le

mauvais des actes. Mieux encore, elle t’aidera à accomplir le bien et éviter le mal et le

nuisible.

3- Ô jeune ! Il t’incombe de rendre aux gens leurs droits qu’Allâh t’en a obligés à

commencer par le droit le plus grandiose et le devoir le plus extrême qui n’est autre

que celui rendu à tes parents.

4- Ô jeune ! Il t’incombe de te rapprocher des gens de la science et des vertueux

savants. Ecoute leurs paroles, sers-toi de leurs fatwas, tire profil de leurs sciences et

demande leur conseil au moindre souci.

5- Ô jeune ! Il t’incombe en outre, d’obéir à tes gouverneurs, devoir qu’Allâh t’en a

obligé et qui assure le secours [de la nation]. Les autres méthodes, fondées sur le

mensonge et la désobéissance envers les gouverneurs, constituent une voie certaine

de malheur et de perdition.

6- Ô jeune ! Protège-toi par l’invocation d’Allâh -Exalté Soit-Il- (contre tout mal) le jour

comme la nuit. Ainsi, il te convient d’être assidu dans la réalisation des invocations du

jour et du soir, celles inhérentes aux prières obligatoires, les invocations

accompagnant l’entrée et la sortie de chez toi, celles requises en voyages…etc. Sans

quoi, tu ne seras pas protégé contre le diable et les malheurs.

7- Ô jeune ! Il t’incombe de t’évertuer à lire quotidiennement une partie du Livre Saint



d’Allâh pour que ton âme soit tranquille. En effet, le Qour’ên apporte la sérénité aux

âmes et le bonheur dans l’ici-bas et dans l’au-delà : « Ceux qui ont cru, et dont les

cœurs se tranquillisent à l'évocation d'Allâh. N'est-ce point par l'évocation d'Allâh que

se tranquillisent les cœurs ? » [Ar-Racd (le tonnerre), v.28].

8- Ô jeune ! Il t’incombe de multiplier les invocations d’Allâh -Exalté Soit-Il- pour qu’Il

t’affermisse sur la voie du juste et de la guidance et te protège contre le mal et

l’inconvenant, car l’invocation d’Allâh est la clé de tout bien dans l’ici-bas comme dans

l’au-delà.

9- Ô jeune ! Il t’incombe de ne prendre pour compagnons que les bonnes personnes,

connues pour leur obéissance (aux préceptes de la charia) et éviter les mauvaises

personnes dont la fréquentation te coutera un mal certain.

10- Ô jeune ! Il t’incombe de te mettre en garde contre ces différents moyens par

lesquels les jeunes sont conquis (acculturés) surtout par les réseaux internet, si tu

désires bien que ta foi reste saine et rester à l’abri de l’indécent, et cela certes, n’a pas

d’égal !

11- Ô jeune ! Il t’incombe de te souvenir qu’il viendra un jour où tu te tiendras devant

Allâh et Il t’interrogera sur ta jeunesse, où et comment l’as-tu passée et

consommée : « Ils diront : “ Nous vivions au milieu des nôtres dans la crainte

[d'Allah];Puis Allah nous a favorisés et protégés du châtiment du Samum. » [Et-Tor, v.

26-27]

Et puisse Allâh te préserver par ce qu’il préserve Ses pieux serviteurs.
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